
 

            

 

FICHE TECHNIQUE ATELIER THEMATIQUE 
 

ATTITUDE GAGNANTE ET SIMULATION VIDEO  

 
 
 
 

- PUBLIC - - PREREQUIS - 

-Personne ayant besoin de prendre de 
l'assurance en entretien, de connaitre les 
modalités d'un entretien, 
- Cet atelier concerne un groupe de 4 
personnes maximum 

- Toute personne s'exprimant en français : 
l'atelier est avant tout oral, l'écrit n'est pas 
nécessaire 

- OBJECTIFS ET ATTENDUS -  

 

 Savoir se présenter à un entretien, être pro-actif et  poser des questions. 
 Montrer son intérêt et sa motivation, maîtriser son stress. 

 A l'issue de l'atelier, la personne doit pouvoir se présenter à un entretien d'embauche 
et s'exprimer de façon pertinente et convaincante. 
 

- MODALITES DE MISE EN ŒUVRE ET OUTILS UTILISES - 

 

Matin : sensibilisation au discours verbal et non verbal (registres de langue, postures, gestes, 
couleurs, façon de s'habiller, dynamisme, regard, voix…)      
  
Après-midi : chacun passe un entretien avec l'animateur qui devient le recruteur.  
L'entretien est filmé.        
Ensuite chaque séquence filmée est vue par l'ensemble du groupe qui est invité à apporter une 
critique bienveillante en vue de dégager des axes de progression.     
   

- FREQUENCE, HORAIRES & DUREE - 

 
 Une journée 1 fois par mois - 6 places par atelier  -  De : 9.00 à 12.00 et de 13.30 à 16.00 - Salle : BAB 
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