
        

 

FICHE TECHNIQUE ATELIER THEMATIQUE 
 

MOBILITE ET DEPLACEMENTS 

 
 

 

 

- PUBLIC - - PREREQUIS - 

- Ouvert à tout public  

 
- Compréhension écrite Expression orale A1.1  
-  Se doter d'un plan de Paris RATP avec métro 
et RER  
 Prévoir un titre de transport zone 1-5 pour  
une journée 

 

- OBJECTIFS ET ATTENDUS -  

 

 Identifier les freins et motivations à se déplacer, ses repères spatio temporels dans un 
temps donné, aller à un lieu précis 

 Différencier ses représentations autour des déplacements  
 Lever les craintes dans l'utilisation des transports en commun 
 Savoir organiser un déplacement sur la région Ile de France 
 Apprendre à se déplacer au-delà de sa sphère habituelle  

- MODALITES DE MISE EN ŒUVRE ET OUTILS UTILISES - 

 

Identifier et localiser les points ressources, savoir où trouver l'information et utiliser les bornes 
automatiques 
Trouver des alternatives en cas de difficultés imprévues 
Savoir faire une demande d'itinéraire claire et précise et la mémoriser  

 Echange collectifs 

 Jeux de rôle et mises en situation 

 Travail sur des documents authentiques : plan, fiches horaire, et les utiliser dans un 
contexte donné 

 Recherche sur internet,  

 Mise à disposition d'un ordinateur par stagiaire. 
 
 Mise en situation par l'organisation d'un circuit qui inclue le passage dans les gares et 
correspondances. 
 
 

- FREQUENCE, HORAIRES & DUREE - 

 
 Un atelier mensuel  1 jours 1/2  De : 9.00 à 12.00 et de 13.30 à  16.00 - Salle : BAB 
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